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Herzlich Willkommen!

Hinter einem Vorhang, der aus „molekularen Wechselwirkungen“ gesponnen 
ist, verschwindet der Mensch - viele Medizinstudierende kennen dieses  
Gefühl. Kann ich so Ärztin oder Arzt werden? Bin ich so dem Patienten  
gewachsen, der mir Vertrauen schenkt? 

Wir gehen einen Weg, der die eigenen kreativen Fähigkeiten durch Plastizie-
ren, Musik, Sprachkunst und Eurythmie aufweckt, in Schwung bringt; und der 
befähigt, eigenständig durch Anthroposophie, die unschätzbaren Phänomene 
der Naturwissenschaft mit Begeisterung ins Ganze zu denken, in all den  
Teilen das „geistige Band“ – den Menschen - zu entdecken.

Dr. med. Armin Husemann 
Leiter der Eugen-Kolisko-Akademie

Corina Schretter
Seminarorganisation
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Die Vollzeit-Ausbildung in  
Anthroposophischer Medizin
in drei Modulen

Unter den Angeboten zur Aus- und Weiterbildung in Anthroposophischer 
Medizin ist die Eugen-Kolisko-Akademie der einzige Vollzeitkurs. Dadurch 
können Sie sich ganz auf das einlassen, was mit Ihnen gemeinsam an Grund-
lagen der anthroposophischen Medizin hier entwickelt wird. 

Modul I  2023 - 10. Juli bis 04. August 2023

Schwerpunkt ist der gesunde Mensch und seine Antwort auf Fremdprozesse 
in Entzündungskrankheiten.

Modul II  2024 - 16. September bis 11. Oktober 2024

Schwerpunkt sind Erkrankungen des allergischen Formenkreises, neurologi-
sche und psychiatrische Erkrankungen sowie Krebserkrankungen.

Modul III  2025 - 29. September bis 31. Oktober 2025

Schwerpunkt sind die anthroposophischen Therapieverfahren: Arzneimittel, 
Heileurythmie, äußere Anwendungen. 
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Modul I , II  und III - Wochenplan

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

10.30 – 11.45 
Kolloquium Sprache

Serge Maintier

14.45 – 15.45
Sprache

Serge Maintier
16.00 – 18.00 15.30 – 17.30

Fachkurs Fachkurs

Musik
Marco Bindelli

Mittagspause und Eigenarbeit

siehe Seite 6 / 7

15.30 – 17.30
Fachkurs

Heileurythmie
Pirkko Ollilainen

8.00 – 10.00 Uhr

Grundlagen der Anthroposophischen Medizin

Armin Husemann
Pause

12.15 Uhr – 13.0012.15 – 13.00 Uhr

10.30 – 12.00 Uhr
Organisches Plastizieren

Ursula Müller

Änderungen vorbehalten

Modul I  2023 - 10. Juli bis 04. August 2023

Modul II  2024 - 16. September bis 11. Oktober 2024

Modul III  2025 - 29. September bis 31. Oktober 2025

Willkommensabend am Sonntag, 09. Juli 2023 um 19.00 Uhr

Am Donnerstag, 13. Juli 2023 findet eine ganztägige Exkursion auf die  
Schwäbische Alb statt.
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Fachkurse Modul I  - 2023
Mo. 10.07. – Fr. 14.07.	 Die Metamorphosen des Organischen:  
	 Morphologisches Zeichnen
	 Tobias Ballaty

Do. 13.07. + Fr. 14.07.	 Ita Wegman und die Entwicklung der  
	 Medizin im 20. Jahrhundert 
	 Peter Selg

Mo. 17.07. – Fr. 21.07. 	 Von der Urpflanze zur Heilpflanze: Eisenhut und  
	 Gelber Enzian 
	 Ruth Mandera

Mo. 24.07. – Fr. 28.07. 	 Kinderkrankheiten, Fieber und Impfen  
	 René Madeleyn

Do. 27.07. + Fr. 28.07.	 Virom und Mikrobiom 
	 Thomas Hardtmuth

Mo. 31.07. – Mi. 02.08.	 Umgang mit Krankheit: Individuelle  
	 Verantwortung und soziale Fürsorge 
	 Alfred Wohlfeil

Fachkurse Modul II - 2024
Mo. 16.09. – Fr. 20.09.	 Anthroposophische Neurologie: Epilepsie,  
	 Multiple Sklerose und Morbus Parkinson  
	 Siegward Elsas

Mo. 23.09. – Mi 25.09. 	 Die Entwicklung des Kindes und seine Krankheiten 
	 Karin Michael 

Do 26.09. + Fr. 27.09.	 Kinderkrankheiten und ihre Behandlung 
	 Jan Vagedes

Mo. 30.09. – Mi. 02.10. 	 Psychiatrische Erkrankungen 
	 Wolfgang Rißmann

Do. 03.10. + Fr. 04.10.	 Krankengeschichten aus der 
	 psychotherapeutischen Praxis 
	 Astrid Alt-Fleiner 

Mo. 07.10. – Mi. 09.10.	 Die Krebserkrankung 
	 Marion Debus

Do. 10.10. + Fr. 11.10.	 Heilmittel für allergische Erkrankungen im Kindesalter  
	 Georg Soldner

Fachkurse
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Fachkurse Modul III  - 2025
Mo. 29.09. – Fr. 03.10.	 Die homöopathische Potenzierung und der geistes- 
	 wissenschaftliche Substanzbegriff  
	 Peter Heusser

Mo. 06.10. – Mi. 08.10.	 Sal, Merkur, Sulfur – der dreifache Substanzprozess 
	 im Menschen 
	 Phillip Busche und Severin Pöchtrager

Do. 09.10. + Fr. 10.10.	 Fallbeispiele aus der Kinderheilkunde 
	 Georg Soldner

Mo. 13.10. + Di. 14.10.	 Rhythmische Einreibungen 
	 Andreas Schmitt

Mi. 15.10. – Fr.17.10.	 Wickel, Waschungen und Bäder 
	 Rolf Heine

Mo. 20.10. – Mi. 22.10.	 Misteltherapie der Krebserkrankungen 
	 Marion Debus

Do. 23.10. + Fr. 24.10.	 Falldarstellungen aus der onkologischen  
	 Abteilung der Filderklinik 
	 Manuel Medam 

Mo. 27.10. – Mi. 29.10.	 Erkrankungen der Schilddrüse und  
	 Diabetes Mellitus  
	 Matthias Girke

Änderungen vorbehalten
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Das Kollegium der Eugen-Kolisko-Akademie
Dr. med. Astrid Alt-Fleiner
Fachärztin für Allgemeinmedizin, Psychotherapie, Homöopathie und  
Anthroposophische Medizin, Balingen

Tobias Ballaty 
Bildhauer, Salzburg, Österreich

Marco Bindelli 
Musiker, Chorleiter und Komponist, Leiter des Freien Jugendseminars Stuttgart

Phillip Busche	  
Facharzt für Innere Medizin und Gastroenterologie (D), ärztliche Leitung Innere 
Medizin, Klinik Arlesheim, Schweiz, Leiter der Ärzteausbildung Arlesheim, Ge-
schäftsführender Vorstand GAÄD

Dr. med. Marion Debus  
Fachärztin für Hämatologie/Onkologie, Palliativmedizin, Leitung Onkologie, 
Klinik Arlesheim, Schweiz

Dr. med. Siegward Elsas
Facharzt für Neurologie, Neurologie und klinische Neurophysiologie, Klinik 
Arlesheim, Schweiz

Dr. med. Matthias Girke 
Facharzt für Innere Medizin, Palliativmedizin, Diabetologie, Anthroposophische 
Medizin, Leitung der Medizinischen Sektion der Freien Hochschule für Geistes-
wissenschaft am Goetheanum, Schweiz

Dr. med. Thomas Hardtmuth
Facharzt für Chirurgie, Heidenheim

Rolf Heine 
Gesundheits- und Krankenpfleger, Leiter der Akademie für Pflegeberufe an der 
Filderklinik

Prof. Dr. med. Peter Heusser 
Facharzt für Allgemeine Medizin (FMH) Seniorprofessor für Medizinische  
Anthropologie an der Universität Witten/Herdecke

Dr. med. Armin Husemann 
Arzt für Allgemeinmedizin, Anthroposophische Medizin (GAÄD), Leiter der 
Eugen-Kolisko-Akademie

Dr. med. René Madeleyn 
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin und Neuropädiatrie, Oberarzt,  
Kinderabteilung an der Filderklinik
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Dr. phil. Serge Maintier 
Anthroposophischer Sprachtherapeut, freier Dozent für Waldorfpädagogik, Freiburg

Ruth Mandera 
Goetheanische Botanikerin, Schwerpunkt Heilpflanzen, Neuwied

Manuel Medam 
Facharzt für Innere Medizin, Hämatologie und Onkologie, Arzt für Anthroposo-
phische Medizin (GAÄD), Oberarzt, Filderklinik

Dr. med. Karin Michael
Kinder- und Jugendärztin, Schulärztin, Leiterin Kinderheilkunde,  
Gemeinschaftskrankenhaus Witten/Herdecke

Ursula Müller 
Kunsttherapeutin, Atelier Indigo, Fellbach

Pirkko Ollilainen 
Heileurythmistin an der Filderklinik

Dr. med. Severin Pöchtrager
Facharzt für Innere Medizin, Klinik Arlesheim, Schweiz

Dr. med. Wolfgang Rißmann 
Facharzt für Psychiatrie, Hamburg

Prof. Dr. med. Peter Selg
Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Leiter des Ita-Wegmann-Instituts, 
Co-Leiter der Allgemeinen Anthroposophischen Sektion der Freien Hochschule 
für Geisteswissenschaft am Goetheanum, Dornach, Schweiz

Andreas Schmitt 
Funktionsoberarzt Integrative Onkologie an der Filderklinik, Facharzt für Visce-
ralchirurgie, Filderklinik

Georg Soldner 
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin, Leitung der Akademie Anthroposophi-
sche Medizin der GAÄD, stellvertretende Leitung der Medizinischen Sektion an der 
Freien Hochschule für Geisteswissenschaft am Goetheanum, Dornach, Schweiz

Dr. med. Jan Vagedes 
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin, Neonatologie, Anthroposophische 
Medizin (GAÄD), Leiter der Abteilung Kinder- und Jugendmedizin und des 
ARCIM-Instituts an der Filderklinik

Alfred Wohlfeil
Priester der Christengemeinschaft, Stuttgart



10

Empfohlene Literatur

Geisteswissenschaft und Medizin 
Rudolf Steiner

Zwanzig Vorträge für Ärzte und Medi-
zinstudierende, Dornach 21. März bis 
9. April 1920 
Hrsg.: A. Leubin, E.-G. Streit 
8. Aufl., GA 312, Rudolf Steiner Verlag, 
Basel 2020

ISBN: 978-3-7274-3121-0

Anthroposophie und Wissenschaft 
Peter Heusser

Eine Einführung. Erkenntniswissen-
schaft, Physik, Chemie, Genetik, 
Biologie, Neurobiologie, Psychologie, 
Philosophie des Geistes, Anthropologie, 
Anthroposophie, Medizin, erw. Aufl., 
Verlag am Goetheanum, Dornach 2016 

ISBN: 978-3-7235-1568-6

Form, Leben und Bewusstsein 
Armin Husemann

Einführung in die Menschenkunde 
der Anthroposophischen Medizin  
Freies Geistesleben, Stuttgart 2015 

ISBN: 978-3-7725-1702-0

Der Zahnwechsel des Kindes 
Armin Husemann

Ein Spiegel seiner seelischen Entwick-
lung, Freies Geistesleben, Stuttgart 
1996 

ISBN: 978-3-7725-0275-0

 
 

Anthroposophische Medizin 
Friedwart Husemann

Ein Weg zu den heilenden Kräften, 2. 
erw. Aufl., Verlag am Goetheanum, 
Dornach 2011 

ISBN: 978-3-7235-1418-4

Wesen und Gestalt des Menschen 
Thomas McKeen

Einführende Vorträge und Aufsät-
ze, 2. Aufl., Reprint, Salumed-Verlag 
Berlin 2016

ISBN: 978-3-9815535-98 

Grundlagen einer geisteswissen-
schaftlich erweiterten Biochemie 
Otto Wolff

2. überarb. Aufl., Freies Geistesleben, 
Stuttgart 2013

ISBN: 978-3-7725-1091-5 

Innere Medizin 
Matthias Girke

3. erw. Aufl., Salumed-Verlag, Berlin 
2020

ISBN: 978-3-928914-29-1

 Individuelle Pädiatrie 
Georg Soldner, Hermann M. Stell-
mann

5. Aufl., Wissenschaftliche Verlagsge-
sellschaft, Stuttgart 2018

ISBN: 978-3-8047-3303-9
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Voraussetzungen für die Teilnahme
Die Kurse sind für Medizinstudierende, Ärztinnen und Ärzte konzipiert,  
die sich aufgrund ihrer Vorkenntnisse in die Anthroposophische Medizin  
einarbeiten wollen. Das Kursangebot ist bei ausreichender Kapazität für  
Pflegende und Therapeut:Innen offen.

Anmeldung
Wir freuen uns über Ihre Anmeldung über unsere  
Homepage www.kolisko-akademie.de

Oder per Post: 	Eugen-Kolisko-Akademie 
		  Corina Schretter 
		  Haberschlaiheide 1 
		  70794 Filderstadt

Für die Anmeldung benötigen wir folgende Unterlagen:  
Lebenslauf, Motivationsschreiben, relevante Zeugnisse, sowie ein digitales Foto.

Studiengebühren
		  Student:Innen	 Therapeut:Innen	 Ärzt:Innen 
pro Modul	 700,00 €	 1.250,00 €	 1.800,00 €
Gesamtbuchung Modul I-III	 1.890,00 € 	 3.375,00 €	 4.860,00 €
(10% Rabatt)

Als Arzt gilt, wer die Approbation zur ärztlichen Tätigkeit erlangt hat.

Die Studiengebühren sind spätestens 14 Tage vor Beginn des entsprechenden 
Moduls zu überweisen. 

Stornierungsgebühr für Modul I ab 09.06.2023 50 €.

Bankverbindung:
Eugen-Kolisko-Akademie e.V.  
IBAN: DE41 6115 0020 0008 2669 01 
BIC: ESSLDE66XXX / Kreissparkasse Esslingen

Anmeldeschluss Modul I 09.06.2023

Anmeldung und Organisatorisches
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Finanzierungshilfen

Unsere TeilnehmerInnen können finanzielle Unterstützung beantragen bei: 

„Initiative für Ausbildung in Anthroposophischer Medizin e.V.“  
https://www.ifaam.org/ 

und 

Albertus-Magnus-Stipendium  
www.gaed.de/ams

Akkreditierung

Medizinische Sektion der Freien Hochschule für Geisteswissenschaften am 
Goetheanum 
Das Seminar ist anerkannt als Ausbildung im Rahmen des Zertifizierungsver-
fahrens für die Zusatzbezeichnung „Anthroposophic Physician“ 

www.goetheanum-medizin.ch

Landesärztekammer Baden-Württemberg 
Für jedes Ausbildungsmodul werden Fortbildungspunkte beantragt.



13

Die Eugen-Kolisko-Akademie als gemein-
nützige, kulturschaffende Einrichtung kann 
keine Gewinne erwirtschaften. Sie ist auf 
die finanzielle Unterstützung durch Insti-
tutionen und Privatpersonen angewiesen. 
Aus dieser Situation heraus wurde von 
ehemaligen SeminaristInnen der gemein-
nützige Förderverein Eugen-Kolisko-Aka-
demie e.V. gegründet.

Die eigenen positiven Erfahrungen an der 
Eugen-Kolisko-Akademie (damals  

«Anthroposophisches Ärzteseminar») führten zu dem Entschluss, die Akade-
mie ideell und finanziell zu unterstützen und so diese einzigartige Ausbildung 
für Anthroposophische Medizin auch in Zukunft zu ermöglichen. Neue Mit-
glieder und Spenden sind jederzeit willkommen!

Therapeutische Seminare der Eugen-Kolisko-Akademie

Die Seminare vermitteln Kompetenzen 
für die selbstständige ärztliche Tätigkeit 
auf Basis einer goetheanistisch-anthro-
posophischen Menschen und Naturkun-
de. Ursprünglich für ehemalige Teilneh-
merInnen der Eugen-Kolisko-Akademie 
gedacht, sind sie inzwischen auch offen 
für Menschen mit guten Grundkennt-
nissen der anthroposophischen Medi-
zin (Studenten, Ärzte und andere in der 
anthroposophischen Medizin Tätige). 
Ergebnisse der Therapeutischen Semi-
nare fließen in das die Arbeit der Eugen- Kolisko-Akademie ein. Die Seminare 
werden vom Förderverein Eugen-Kolisko-Akademie e.V. zweimal jährlich von 
Freitagabend bis Sonntagmittag veranstaltet.

Die Termine werden im Veranstaltungskalender der Akademie Anthroposo-
phische Medizin veröffentlicht: www.gaed.de 

Weitere Informationen:  
www.kolisko-akademie.de/information/foerderverein-der-eka

Der Förderverein der Eugen-Kolisko-Akademie e.V.

Kontakt

Dr. med. Dirk Buchwald

Mozartstr. 28a 
12247 Berlin

dpbuchwald@web.de

Kontakt

Dr. med. Nikola Schneider

Sulzbergstr. 80 
77933 Lahr

 
mi.ni.schneider@gmx.de
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Anschrift:

Eugen-Kolisko-Akademie e.V. 
Haberschlaiheide 1

70794 Filderstadt

Telefon:	 0711 / 77 44 63 
Fax:	 0711 / 77 74 85

Internet: 	 www.kolisko-akademie.de

E-Mail: 	 info@kolisko-akademie.de

Leitung: 	 Dr. med. Armin Husemann

Organisation:	 Corina Schretter

Konferenz: 	 Marco Bindelli, Armin Husemann, Pirkko Ollilainen,  
	 Ursula Müller, Serge Maintier

Trägerschaft:	 Eugen-Kolisko-Akademie e. V.

Vorstand: 	 Dr. med. Armin Husemann, Dr. med. René Madeleyn, 
	 Dr. med. Jan Vagedes

Wir danken folgenden Einrichtungen für die Unterstützung unserer Arbeit:

Christophorus-Stiftung, Stuttgart I Förderverein Eugen-Kolisko-Akademie e.V., 
Stuttgart I Dr. Hauschka Stiftung, Bad Boll-Eckwälden I Firma HELIXOR Heilmit-
tel GmbH & Co KG, Rosenfeld I Software AG-Stiftung, Darmstadt I Firma WALA 
Heilmittel GmbH, Bad Boll-Eckwälden

Fotos: Eugen-Kolisko-Akademie e.V., Filderklinik, Wladyslaw Sojka (www.sojka.
photo), privat

Impressum



Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 

8.30 
– 

10.00 

Die 
Embryonalentwicklung 

und die  
Funktion des Herzens 

Die Pubertät und die 
Umwandlung des Herzens 

Das Herz als Organ der 
Karmabildung 

DDrr..  mmeedd..  AArrmmiinn  HHuusseemmaannnn  

10.30 
– 

12.00 
Plastische Erfahrungen im Strömen und Stauen 

CChhrriissttiiaann  HHiittsscchh,,  BBiillddhhaauueerr  

Quintessenz 
Kursabschluss 
aller Künste 

15.00 
– 

16.30 
Musikalische Erfahrungen im Strömen und Stauen 

MMaarrccoo  BBiinnddeellllii,,  MMuussiikkeerr  

17.00 
– 

18.30 
Das Herz in der Sprache  

DDrr..  pphhiill..  SSeerrggee  MMaaiinnttiieerr,,  AAnntthhrrooppoossoopphhiisscchheerr  SSpprraacchhtthheerraappeeuutt  

Menschenwissenschaft durch Kunst

Montag 30. Oktober bis Samstag 04. November 2023 
Rudolf Steiner Haus, Stuttgart

Das Herz 
in der Entwicklung des Menschen

Kursgebühr: Berufstätige 340 € / Therapeuten 285 € / Studenten und Rentner 230 €

Anmeldeschluss 24.09.2023

www.kolisko-akademie.de/information/anmeldung

Die jährliche Woche für medizinisch-pädagogische Menschenkunde, die die 
Eugen-Kolisko-Akademie für Lehrer, Ärzte und Therapeuten anbietet, ist 
Teilnehmenden der EKA zu empfehlen. Weitere Themen 2024: Der aufrechte 
Gang des Menschen, 2025: Sehen und Hören.

Fortbildungspunkte werden beantragt beim Berufsverband für Anthroposo-
phische Kunsttherapie (BVAKT) und der Landesärztekammer (LÄK)



Eugen-Kolisko-Akademie e.V.

Haberschlaiheide 1 
70794 Filderstadt-Bonlanden

Telefon: +49 (0)711 - 77 44 63 
Fax: +49 (0)711 - 77 74 85 
Internet: www.kolisko-akademie.de 
Email: info@kolisko-akademie.de

In Zusammenarbeit mit:

Verband Anthroposophischer Kliniken e.V.

Gesellschaft Anthroposophischer Ärzte in Deutschland e.V.

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft / Medizinische Sektion  
am Goetheanum

S

SS

Flughafen Stuttgart

Filderstadt

812/813/815

AS Filderstadt-West

812/813/815

B27

A8

Eugen-Kolisko-
Akademie

im Pflege-Bildungszentrum

Die Filderklinik

Anreise


